
Programma 2017 Centro per le Famiglie di Rimini

Il Centro per le Famiglie di Rimini è una sorta di ludoteca gratuita dedicata principalmente ai bimbi 
fino a 3 anni (accompagnati da un adulto), ma che organizza anche incontri per donne incinte, futuri babbi
e genitori di adolescenti. La sede si trova a Rimini centro in una traversa del corso d’Augusto, a due passi
dal ponte di Tiberio: Piazzetta dei Servi, 1. I parcheggi più vicini sono quelli del Ponte di Tiberio, della
Mutua e della Rocca Malatestiana.

La struttura organizza numerosi laboratori, tenuti da educatrici specializzate, molti dei quali sono a
numero chiuso e richiedono l’iscrizione via telefonica (0541 793860) o di persona (Piazzetta dei Servi, 1 –
Rimini centro) una settimana prima della data. Con i bambini non si possono mai avere certezze (un
raffreddore, un malessere di stagione), quindi se si fosse impossibilitati a partecipare ad un laboratorio
prenotato è richiesto solo una veloce telefonata per disdire (anche il giorno stesso) e liberare il posto per
un altro bimbo in lista d’attesa.

Per il resto i laboratori sono completamente gratuiti, offerti dal comune di Rimini.

 

Il Centro per le Famiglie permette anche di prenotare gratuitamente una sala per far incontrare neo-
mamme e  far giocare insieme i bimbi negli orari di apertura:

di mattina: dal martedì al sabato ore 10.00-12.30
di pomeriggio: al lunedì al venerdì ore 16.00-18.30

Per prenotare gratis una stanza chiamare il numero 0541 793860 o recarsi di persona in Piazzetta dei
Servi 1 a Rimini centro. Indicare l’età dei bimbi coinvolti e sarà cura delle educatrici fornirvi alcuni giochi
adatti a quella fascia di età. Le sale sono attrezzate con tappetoni morbidi adatti anche ai più piccoli.

Non è possibile festeggiare compleanni.

tel:+390541793860
tel:+390541793860


 

Programma 2017 Centro per le Famiglie

Laboratori per bambini fino a 3 anni

Di seguito il programma con tutte le attività che il Centro per le Famiglie di Rimini offre gratis ai bimbi da 0 
a 36 mesi:

 

Parole di Mamma

Incontri gratuiti esclusivi per sole mamme accompagnate da bimbi fino a 12 mesi, o future mamme. Si
tratta di una mattinata in cui chiacchierare su temi legati alle genitorialità nei primissimi mesi, gli incontri
saranno moderati in clima amichevole da una psicologa specializzata nel settore infantile.

Per questo incontri è necessario prenotare

Martedì 21 febbraio 2017 ore 10.30 “Ho bisogno di te”  I ritmi sonno-veglia: come rispondere alle
richieste del bambino nei primi mesi di vita.
Martedì 28 marzo 2017 ore 10.30  “Giochiamo all’aria aperta”  L’outdoor education: un’opportunità.

 

Mi prendo cura di te

Corso di massaggio neonatale gratuito tenuto da insegnante certificata A.I.M.I. (Associazione Italiana
Massaggio Infantile). Possono partecipare alla giornata i bimbi dai 2 ai 4 mesi accompagnati dalla
mamma o dal babbo. Iscrizione obbligatoria una settimana prima. (Tel: 0541 793860)

Martedì 17 e 24 gennaio 2017 ore 9.30
Martedì 7 e 14 febbraio 2017 ore 9.30
Martedì 7 e 14 marzo 2017 ore 9.30
Martedì 4 e 11 aprile 2017 ore 9.30
Martedì 9 e 16 maggio 2017 ore 9.30
Martedì 6 e 13 giugno 2017 ore 9.30

 

Bubusette

Ciclo di incontri del giovedì mattina dedicati alle mamme e ai babbi con bimbi fino a 10 mesi, in cui
troverete tappetoni morbidi, giochi tattili e giochi montessoriani accompagnati da filastrocche e ninne
nanne. Gli incontri sono gratuiti e senza bisogno di prenotazione, saranno moderati da un’educatrice del
Centro per le Famiglie.

Giovedì 19 e 26 gennaio 2017 ore 10.30-12.00
Giovedì 2, 9, 16 e 23 febbraio 2017 ore 10.30-12.00

tel:+390541793860


 

Nati per leggere: le parole sono le prime coccole

Incontri gratuiti per scoprire il fantastico mondo della lettura che seguono il progetto nazionale “Nati per
Leggere”. Si rivolgono a bimbi fino a 12 mesi accompagnati dalla mamma e/o dal babbo e ai futuri
genitori. Gli incontri sono volti a consigliare quali tipologie di libri sono più adatti per i bimbi cos’ piccoli,
quali tipo di illustrazioni possono essere percepite al meglio in relazione alla capacità visiva dei neonati.

Evento con iscrizione obbligatorio da 1 settimana prima (Tel: 0541 793860)

Venerdì 20 gennaio 2017, ore 10.30
Giovedì 2 marzo 2017 , ore 10.
 Giovedì 6 aprile, ore 10.30
Martedì 30 maggio ore 10.30

 

Costruiamo insieme il suo primo libro

Laboratorio gratuito rivolto ai neogenitori (con bimbi fino a 10 mesi appresso) e futuri genitori. Questa
volta saranno i grandi a mettersi all’opera per costruire un libro tattile da donare al proprio figlio. Tutto il
materiale necessario sarà offerto dal Centro per le Famiglie di Rimini, nel frattempo i bimbi potranno
giocare sul tappetone.

Iscrizione obbligatoria a partire da una settimana prima della data (Tel: 0541 793860)

Sabato 11 febbraio, ore 16.00
Sabato 25 marzo, ore 16.00

 

Giocamassaggio:  interazioni e giochi corporei

Corso di massaggio infantile gratuito rivolto alle mamme o ai babbi con i bimbi più grandicelli: dai 12 ai 24
mesi. La pratica del massaggio è la stessa dell’A.I.M.I. (Associazione Italiana Massaggio Infantile) ma in
versione più veloce ed accompagnata da giocose filastrocche che permettano di coinvolgere
maggiormente i bambini in una fascia di età in cui altrimenti è impossibile tenerli fermi.

Iscrizione obbligatoria da 1 settimana prima (Tel: 0541 793860). Per partecipare al corso è necessario
portare l’olio da massaggio (olio di mandarle spremute a freddo in vendita in tutte le erboristerie e
farmacie) e una traversina usa e getta.

Venerdì 10 febbraio 2017, ore 16.30

 

Fantastiche farine: giochiamo con le farine odorose

Laboratorio gratuito per bimbi da 8 a 16 mesi accompagnati da un adulto , in cui potranno travasare, e
immergersi in vari tipi di farine, cacao e altre polveri alimentati. Potranno giocare come se fosse sabbia.

tel:+390541793860
tel:+390541793860
tel:+390541793860


Consigliato abbigliamento “sporcabile” e un cambio sia per il bambino che per l’accompagnatore.

Iscrizione obbligatoria da 1 settimana prima (Tel: 0541 793860)

Venerdì 3 febbraio 2017, ore 10:30 e 16:30
Giovedì 30 marzo 2017, ore 10.30 e 16:30
Giovedì 20 aprile 2017, ore 10.30 e 16.30

 

Oggi faccio io: attività di vita pratica  d’ispirazione montessoriana

Stanza allestita con oggetti di uso quotidiano come piattini per fare i travasi, stendi-bucato e tanti oggetti
di utilizzo comune che si ispirano al metodo montessoriano secondo cui i bambini stimolano più la
fantasia a dilettarsi con giochi non strutturati. A tutti i genitori accompagnati da bimbi dai 12 ai 36 mesi:
portate i vostri figli a giocare in questa installazione e vi stupirà vedere come se ne staranno buoni
incantati da una scopa, piuttosto che da un mastello per il bucato.

Non è necessaria l’iscrizione

Giovedì 23 febbraio 2017 di mattina dalle ore 10.00 alle 12.30, di pomeriggio dalle ore 16.00 alle
18.30
Venerdì 24 febbraio 2017 di mattina dalle ore 10.00 alle 12.30, di pomeriggio dalle ore 16.00 alle
18.30
Sabato 25 febbraio 2017 di mattina dalle ore 10.00 alle 12.30

 

Esplorare per crescere:  il gioco euristico

Laboratorio gratuito in cui si trovano dislocati in una stanza tanti oggetti comuni di materiale naturale in
stile montessoriano. I bambini potranno vagare per la sala interagendo con i vari oggetti.

Per bimbi dai 12 ai 20 mesi accompagnati da un adulto

Iscrizione obbligatoria 1 settimana prima (Tel: 0541 793860)

Venerdì 17 febbraio 2017, ore 16.30
Giovedì 6 aprile 2017, ore 16.30

 

Lascio la mia impronta!

Laboratorio gratuito di pittura con colori alimentari, quindi sicuri e non tossici per bambini da 24 a 36 mesi
accompagnati da un adulto. Si dipingerà con le manine e i piedini a scelta. Consigliato abbigliamento
“sporcabile” e un cambio sia per il bambino che per l’accompagnatore.

Prenotazione obbligatoria a partire da una settimana prima (Tel: 0541 793860)

Giovedì 16 marzo 2017 ore 16.00 (bimbi 24-36 mesi)
Giovedì 16 marzo 2017 ore 17.30 (bimbi 12-23 mesi)

tel:+390541793860
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Venerdì 17 marzo 2017 ore 16.00 (bimbi 24-36 mesi)
Venerdì 17 marzo 2017 ore 17.30 (bimbi 12-23 mesi)

 

I giochi nel chiostro

Installazione gratuita di giochi di stile montessoriano nella corte interna del Centro per le Famiglie. In caso
di brutto tempo l’attività verrà svolta dentro. Destinato a bambini da 0 a 36 mesi accompagnati da un
adulto. Non è necessaria la prenotazione.

Venerdì 5 maggio 2017 ore 16.30
Venerdì 19 maggio 2017 ore 16:30
Mercoledì 7 giugno 2017 ore 16.30
Mercoledì 14 giugno 2017 ore 16.30
Mercoledì 21 giugno 2017 ore 16.30

 

Festa di fine stagione

Festa presso la sede del Centro delle Famiglie, tanti giochi per tutti i bambini e le loro famiglie al
completo! Non è necessaria la prenotazione.

Sabato 27 maggio 2017 ore 17.00

 

Gli incontri frontali per genitori

Incontro sulle manovre di disostruzione pediatrica

Lezione pratica e teorica gratuita tenuta direttamente dalla Croce Rossa Italiana per la disostruzione delle
vie respiratorie nel neonato e nel bambino. Gli infermieri spiegheranno nel dettaglio come si effettuano la
 manovra di Heimlich ed altre operazioni salva-vita. In caso di ostruzione delle vie aerea per salvare la vita
è necessario intervenire nei primissimi minuti, non c’è tempo per aspettare l’ambulanza, quindi ogni
persona dovrebbe essere formata per saper far fronte a queste disgrazie che capitano più spesso di
quello che si crede. Consigliatissimo per genitori, insegnanti e  persone che si prendono cura dei bambini.

Iscrizione obbligatoria da una settimana prima (Tel: 0541 793860)

Sabato 18 marzo 2017 ore 10.00

 

Dedicato a Mamma e Papà

Incontri frontali tenuti dalla psicologa  e psicoterapeuta Caterina Rivola sul tema della genitorialità
indirizzati a genitori, nonni, educatori e insegnanti. Gli incontri sono gratuiti e senza necessità di iscrizione.

Mercoledì 25 gennaio ore 20.45 “Anche il papà lo sa!” Il ruolo del padre come protagonista nella
crescita dei figli. A cura di W. Zavoli, psicologo psicoterapeuta e R. Vignali, pedagogista

tel:+390541793860


Mercoledì 15 febbraio ore 20.45  “Il piacere di stare a scuola!” Come le relazioni possono favorire
l’apprendimento e la crescita A cura di Silvia Baldazzi, psicologa
Mercoledì 15 marzo ore 20.45 “Educare i bimbi alla sessualità e all’affettività”  Ascolto e semplicità
per rispondere ai bisogni di emozionalità e affettività
Mercoledì 19 aprile ore 20.45 “La gelosia” La rivalità tra fratelli, la competizione per conquistare
l’amore genitoriale
Mercoledì 17 maggio ore 20.45 “I nuovi Media” Come aiutare i bambini a gestirli  perché siano
strumenti utili

 

Adolescenti e genitori: trasformazioni in corso

Gruppo di confronto per genitori di adolescenti dagli 11 ai 18 anni. Gli incontri sono gratuiti e senza 
necessità di iscrizione. Moderatrice degli incontri: dott.ssa Tania Presepi, psicologa e psicoterapeuta

Mercoledì 18 gennaio ore 20.45 “Affettività e sessualità: cambiare insieme ai propri figli”. A cura di
V. Bastianini, referente Spazio Giovani 360°, M. Tattini, psicologa Spazio Giovani 360°, U.O. Tutela
Salute famiglia donna età evolutiva AUSL
Mercoledì 8 febbraio ore 20.45 “Pensare al futuro:l’adolescente tra bisogni e desideri”
Giovedì 9 marzo ore 20.45 “Il mondo a portata di un click: le nuove tecnologie e gli adolescenti”
Mercoledì 12 Aprile ore 20.45 “Gioia, rabbia, paura, noia… accogliere e comprendere le emozioni
degli adolescenti”
Mercoledì 10 maggio ore 20.45 L’adolescente tra appartenenza e trasformazioni:  alla ricerca di un
nuovo equilibrio familiare

 

Gruppi per genitori adottivi

Incontri di gruppo per genitori con figli adottivi fino a 8 anni, altri gruppi per genitori adottivi con ragazzini
fino all’età dell’adolescenza. Per tutti i dettagli contattare direttamente il Centro per le Famiglie (Tel: 
0541 793860) o recarsi di persona (Piazzetta dei Servi, 1 – Rimini centro)

 

Corsi di formazione per leggere le favole ai bambini in ospedale

Corsi periodici per diventare Magnifico Lettore Volontario in Ospedale e contesti di fragilità. Per tutte le
informazioni:  seguite la pagina Facebook:  Magnifici Lettori Volontari
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Read More

tel:+390541793860
https://www.romagnazone.it/notizie-eventi-romagna/programma-2017-centro-per-le-famiglie-di-rimini.html

